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Freistellungen z.B. anhand der Menge

Tabelle ADR 1.1.3.6.3

Beforde- Stoffe oder Gegenstinde Hiachsizuldssige
rungskate- Verpackungsgruppe oder Klassifizierungscode § -gruppe oder UN-Nummer Gesamtmenge je
gorie Befirderungs
einheit ®
0 Klasse 1: T1TA11L 120 131, UN-Nummer 0190 0

Klasse 3: UN-Nummer 3343

Klasse 4 2: Stoffe, die der Verpackungsgruppe | zugeordnet sind

Klasse 4 .3: UN-Nummern 1183, 1242 1295, 1340, 1390, 1403, 1928, 2813,
2965, 2968, 2988 3129, 3130, 3131, 3132, 3134, 3148, 3396,
3398 und 3399

Klasse 5.1: UN-Nummer 2426

Klasse 6.1: UN-Nummern 1051, 1600, 1613, 1614, 2312, 3250 und 3254

Klasse 6.2: UN-Nummern 2814, 2900 und 3549

Klasse 7: UN-Nummern 2912 bis 2919, 2977, 2978 und 3321 bis 3333

Klasse 8: UN-Nummer 2215 (MALEINSAUREANHYDRID,
GESCHMOLZEN)

Klasse 9: UN-Nummern 2315, 3151, 3152 und 3432 sowie Gegenstinde,
die solche Stoffe oder Gemische enthalten

sowie ungereinigte leere Verpackungen, die Stoffe dieser Befdrderungskate-

gorie enthalten haben, ausgenommen Verpackungen, die der UN-Nummer

2908 zugeordnet sind.

07.08.2025 PSI Schule fiir Strahlenschutz 10



Freistellungen z.B. anhand der Menge

07.08.2025

Tabelle ADR 1.1.3.6.3

Klasse 2: UN-Nummern 25237 bis 3539
Klasse 3: UIN-Nummer 3540
Klasse 4 1: UN-Nummern 1331, 1345, 1944 1945 2254 2623 und 3541

Klasse 4. 2: UN-Nummern 1361 und 1362 der Verpackungsgruppe Il und
UN-Nummer 3542

Klasse 4.3: UN-Nummer 3543
Klasse 5.1: UN-Nummer 3544
Klasse 5.2. UN-Nummer 3545
Klasse 6.1: UN-Nummer 3546
Klasse 7: UN-Nummern 2908 bis 2911
Klasse 8: UN-Nummer 3547

Klasse 9: UN-Nummern 3268, 3499, 3508, 3509 und 3548

sowie ungereinigte leere Verpackungen, die gefahrliche Stoffe enthalten ha-
ben, ausgenommen solche Verpackungen, die unter die Beforderungskate-
gorie 0 fallen.

Befirde- Stoffe oder Gegenstinde Hichsizuldssige
rungskate- Vempackungsgruppe oder Klassifizierungscode / -gruppe oder UN-Nummer Gesamtmenge je
gorie Befirderungs
einheit ?
4 Klasse 1: 145 unbegrenzt

PSI Schule fiir Strahlenschutz
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Freistellungen z.B. anhand der Menge

Die Freistellung nach Unterabschnitt 1.1.3.1 a) ADR gilt nur bis zu den héchstzuldssigen Gesamtmen-
gen je Beforderungseinheit nach der am Ende dieses Anhangs angefiihrten Tabelle A.

In Tabelle A bedeutet «hochstzuldssige Gesamtmenge je Beforderungseinheit»:

fiir Gegenstinde: die Gesamtmasse in kg der Gegenstinde ohne ithre Verpackung:

fiir Gegenstiinde der Klasse 1: die Nettomasse des explosiven Stoffes in kg:

tiir feste Stoffe. vertliissigte Gase. tiefgekiihlte verfliissigte Gase und geldste Gase: die Nettomasse
in kg:

fiir fliissige Stoffe: die Gesamtmenge der enthaltenen gefidhrlichen Giiter in Liter;

fiir verdichtete Gase und Chemikalien unter Druck: der mit Wasser ausgeliterte Fassungsraum des
Getfisses mn Liter.

07.08.2025 PSI Schule fiir Strahlenschutz 12
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Begriffsbestimmungen

Ausschliessliche Verwendung:

fur die Beforderung radioaktiver Stoffe:

eines Fahrzeugs oder eines Grosscontainers durch einen einzigen
Absender, wobei samtliche Be- und Entladevorgange vor, wahrend
und nach der Beforderung und die Beforderung selbst
entsprechend den Anweisungen des Absenders oder des
Empfangers ausgefiihrt werden, sofern dies im ADR
vorgeschrieben ist.



Begriffsbestimmungen PSI

Batterie-Fahrzeug:



Begriffsbestimmungen

Bedecktes Fahrzeug:

Gedecktes Fahrzeug:
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Unterweisung von Personen, ... j PSI

1.3.1 Anwendungsbereich

Bem. 1. Wegen der Ausbildung des Sicherheitsberaters siehe anstelle
dieses Abschnitts Abschnitt 1.8.3.

2. Wegen der Schulung der Fahrzeugbesatzung siehe anstelle
dieses Abschnitts Kapitel 8.2.

3. Fur die Unterweisung in Bezug auf die Klasse 7 siehe auch
Unterabschnitt 1.7.2.5.

1.3.2  Art der Unterweisung

1.3.3 Dokumentation

?
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Sicherheitspflichten der Beteiligten

z.B. 1.4.2.3 Empfanger

1.4.2.3.1 Der Empfanger ist verpflichtet, die Annahme des Gutes nicht ohne
zwingenden Grund zu verzogern und nach dem Entladen zu prufen, dass die
ihn betreffenden Vorschriften des ADR eingehalten worden sind.

S CONTAER DO AT 0P

RADIOACTIVE MATERIAL NOS]
UN 2982, USA DOT TYPE A

y~ ARDIL o TIVER 7
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Allgemeine Vorschriften fur radioaktive Stoffe

1.7.1.1 Das ADR setzt Sicherheitsstandards fest, die eine ausreichende
Uberwachung der Strahlungsgefahr, der Kritikalitatsgefahr und der
thermischen Gefahr fur Personen, Eigentum und Umwelt ermoglichen

Das ADR basiert auf der Ausgabe 2018 der IAEO-Regelungen fir die sichere
Beforderung radioaktiver Stoffe.

07.08.2025 PSI Schule fir Strahlenschutz 22
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Allgemeine Vorschriften fur radioaktive Stoffe

1.7.1.1 Das ADR setzt Sicherheitsstandards fest, die eine ausreichende
Uberwachung der Strahlungsgefahr, der Kritikalitatsgefahr und der
thermischen Gefahr fur Personen, Eigentum und Umwelt ermoglichen
Das ADR basiert auf der Ausgabe 2018 der IAEO-Regelungen fiir die sichere

Beforderung radioaktiver Stoffe.

Begrenzte Aktivitat Unfallsichere Versandstiicke

i UN29710 ?

IP1,1P2,1P3
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Ziel des ADR

1.7.1.2 Das Ziel des ADR besteht darin, Anforderungen aufzustellen, die fur

07.08.2025

die Gewabhrleistung der Sicherheit und den Schutz von Personen,
Eigentum und der Umwelt vor den schadlichen Einflissen
ionisierender Strahlung wahrend der Beforderung radioaktiver Stoffe
zu erfullen sind. Dieser Schutz wird erreicht durch:

a) Umschliessung des radioaktiven Inhalts;

C

)
b) Kontrolle der ausseren Dosisleistung;
) Verhinderung der Kritikalitat und

)

d) Verhinderung von Schaden durch Hitze.

PSI Schule fur Strahlenschutz

 PSI
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Ziel des ADR PSI

SSG-26, Anhang 1

Risiko begrenzen
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Ziel des ADR

SSG-26, Anhang 1 Q-System

Die effektive Dosis soll nach einer schweren Beschadigung
des Versandsttickes kleiner sein als 50 mSv

Bei folgender realistischen Annahme:
% Stunde Aufenthalt in 1 m Abstand zum beschadigten Versandstiick

Beispiele der berlcksichtigten Expositionspfade:
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Geltungsbereich bei radioaktiven Stoffen

1.7.1.3 Die Beforderung schliesst alle Tatigkeiten und Massnahmen ein, die mit

der Ortsveranderung radioaktiver Stoffe in Zusammenhang stehen und
von dieser umfasst werden; das schliesst sowohl die

als auch die

einschliesslich
beforderungsbedingter

von Ladungen radioaktiver

Stoffe und Versandstlcken ein.

Ein abgestufter Ansatz wird fur die Leistungsvorgaben des ADR
angewendet, die durch drei Schweregrade charakterisiert sind:

a) Routine Beforderungsbedingungen (zwischenfallfrei);
b) normale Beforderungsbedingungen (kleinere Zwischenfalle);
c) Unfall Beforderungsbedingungen.
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Generelle Befreiung

1.7.1.4
a) Radioaktive Stoffe, die integraler Bestandteil der Beforderungsmittel sind;

b) Radioaktive Stoffe, die innerhalb von Anlagen befordert werden, die in
denen geeignete Sicherheitsvorschriften in Kraft sind und wo die
Beforderung nicht auf offentlichen Strassen oder Schienenwegen erfolgt;

c) Radioaktive Stoffe, die in Personen oder lebende Tiere fur diagnostische
oder therapeutische Zweck implantiert oder inkorporiert wurden;

d) radioaktive Stoffe, die sich im Organismus oder auf dem Korper einer
Person befinden, die nach einer zufalligen oder unfreiwilligen Aufnahme
radioaktiver Stoffe oder nach einer Kontamination zur medizinischen
Behandlung befordert wird;



Generelle Befreiung

07.08.2025

Beispiel:
Was strahlt starker?

Ein Castor-Behalter oder ein Patient mit
max. erlaubter Aktivitat einer lod-Therapie?

8 GBq, I-131:

BAG Wegleitung Strahlenschutz

Radionuklidtherapie (V1.1 05.02.2021)

PSI Schule fir Strahlenschutz

Schweizerische Eidgenossenschaft  Eidgenossisches Departement des Innern EDI
Confédération suisse Bundesamt for Gesundhelt BAG
Confederazione Svizzera Abteilung Strahlenschutz

Confederaziun svizra

Wegleitung
Radionuklidtherapie
V1.1 05.02.2021
weww beq.sdmin.ch/
strweglsitungen

Kontakt
Tel.: 058 462 96 14
E-Mail: str@bag.admin.ch

Radionuklidtherapie

Zweck, Ausgangslage

Die vorliegende Wegleitung richtet sich an Arztinnen und Arzte, Strahlen-
schutz-Sachverstandige und Pflegepersaonal. Sie prazisiert das Vargehen zur
Wahrung des Strahlenschutzes bei stationdren Radionuklidtherapien.

Zu Beginn wird auf die Therapieplanung sowie Stati-
onierungs- und Entlassungskriterien eingegangen.
Weiter wird beschrieben, welche Strahlenschutz-

massnahmen wdahrend der

Die Radio- Therapie beachtet werden
nuklidtherapie missen und welche massge-
erfordert eine benden Messaréssen zu be-
sorgféltige stimmen und zu protokollieren

Th . 1 sind. Ein Kapitel beschreibt,

w wie Abwasserkontrollaniagen

w_ auszulegen und abzuschirmen

haltung organi- sind. Im Weiteren wird be-

satorischer und schrieben, welchen baulichen
- Anforderungen Therapiezim- FPflegepersonal, Arztinnen und Arzte sind durch eine Fllegemauar

W h mergenugegn missen upnd wie  Gesehinzt lsiehe Punk:2.0.2).

Strahlenschutz- die Berechnungen von Abschir-

%hmen- mungen durchgeflhrt werden

kénnen. Ziel ist es, durch die

Einhaltung der Vorgaben dieser Wegleitung, einen

optimalen Strahlenschutz fir Patientinnen und Patien-

ten, Pflegende, Angehérige, Drittpersonen sowie die

Umwelt zu gewahrleisten.

h wahrend stationaren Radionuklidtherapie

115
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Generelle Befreiung

Abstand von der Fahrzeugoberflache [m]

07.08.2025 PSI Schule fir Strahlenschutz
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Generelle Befreiung

UraM, Art. 55

i Therapiepatientinnen und -patienten diirfen nur dann aus dem Kontrollbereich
entlassen werden, wenn die Strahlenexposition fiir andere Personen 1 mSv pro Jahr und fiir
nichtberuflich pflegende Personen 5 mSv pro Fall nicht {iberschreitet.

»Fiir Jod-131-Therapiepatientinnen und -patienten kann davon ausgegangen werden, dass
Absatz 1 erfiillt ist, wenn in 1 m Entfernung einer Patientin oder eines

Patienten die Ortsdosisleistung weniger als 10 uSv pro Stunde betréigt, sofern erforderliche
Strahlenschutzmassnahmen nach der Entlassung eingehalten worden sind.

sDas BAG kann in Einzelfidllen Ausnahmen von Absatz 2 zulassen, wenn medizinische oder
soziale Griinde eine Entlassung erforderlich machen. Die verantwortliche Arztin oder der
verantwortliche Arzt hat jeweils einen entsprechenden Antrag zu stellen und nachzuweisen,
dass Familienangehorige und andere Drittpersonen nicht gefahrdet sind oder unzuléssig
bestrahlt werden konnen.



 PSI

Generelle Befreiung

1.7.1.4

e) Radioaktive Stoffe in Verbrauchs- und Gebrauchsprodukten, die eine
vorschriftsmassige Genehmigung / Zulassung erhalten haben nach ihrem
Verkauf an den Endverbraucher;

f) naturliche Stoffe und Erze, die in der Natur vorkommende Radionuklide
enthalten (und die bearbeitet worden sein kdnnen), vorausgesetzt, die
Aktivitatskonzentration dieser Stoffe liberschreitet nicht das Zehnfache der
in der Tabelle in Absatz angegebenen oder gemass den
Absatzen 2.2.7.2.2.2 a) und 2.2.7.2.2.3 bis 2.2.7.2.2.6 berechneten Werte.
Bei naturlichen Stoffen und Erzen, die in der Natur vorkommende
Radionuklide enthalten, die sich nicht im sakularen Gleichgewicht be-
finden, muss die Berechnung der Aktivitatskonzentration gemass Absatz
2.2.7.2.2.4 erfolgen;

07.08.2025 PSI Schule fur Strahlenschutz 35
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Verpackungen, Tanks,
Schuttgut-Containern

Beforderungs- Vorschriften

Fahrerschulung, Ausrustung
und Betrieb der Fahrzeuge

Vorschriften flr den Bau und
die Zulassung der Fahrzeuge
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ADR Geltungsbereich

Freistellungen z.B. anhand der Menge
Begriffsbestimmungen

Unterweisung

Sicherheitspflichten der Beteiligten
Allgemeine Vorschriften fur radioaktive Stoffe
Ziel des ADR

Geltungsbereich bei radioaktiven Stoffen
Generelle Befreiung
Strahlenschutzprogramm
Sicherheitsberater (Gefahrgutbeauftragter)
Sicherung (Diebstahlschutz)
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Strahlenschutzprogramm

Wer braucht ein Dosimeter? -ADR 1.7.2.4 ab 6 mSv

~.®i 1.7.2.3 Strahlenschutzprogrammdokumente mussen auf Anfrage der entsprechenden
- _ zustandigen Behorde fur eine Begutachtung verflgbar sein.
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Aufbau ADR

Teil 1

Teil 2

Teil 3

Teil4

Teil 5

Teil 6

Teil 7

Teil 8

Teil 9

Allg. Vorschriften

Klassifizierung

Guterverzeichnis,
Freistellungs- und
Sondervorschriften

Verwendung von
Verpackungen und Tanks

Versandvorschriften

Bau u. Prufung von
Verpackungen, Tanks,
Schuttgut-Containern

Beforderungs- Vorschriften

Fahrerschulung, Ausrustung
und Betrieb der Fahrzeuge

Vorschriften flr den Bau und
die Zulassung der Fahrzeuge
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Sicherheitspflichten der Beteiligten
Allgemeine Vorschriften fur radioaktive Stoffe
Ziel des ADR

Geltungsbereich bei radioaktiven Stoffen
Generelle Befreiung
Strahlenschutzprogramm
Sicherheitsberater (Gefahrgutbeauftragter)
Sicherung (Diebstahlschutz)
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Sicherheitsberater

1.8.3 Sicherheitsberater &
Seine den Tatigkeiten des Unternehmens
entsprechenden Aufgaben sind insbesondere:

« Uberwachung der Einhaltung der Vorschriften
fur die Beforderung gefahrlicher Guter;

« Beratung des Unternehmens bei den Tatigkeiten im Zusammenhang mit
der Beforderung gefahrlicher Guter;

« Erstellung eines Jahresberichts fur die Unternehmensleitung oder
gegebenenfalls fur eine ortliche Behorde uber die Tatigkeiten des
Unternehmens in Bezug auf die Beforderung gefahrlicher Guter. Die Be-
richte sind funf Jahre lang aufzubewahren und den einzelstaatlichen
Behorden auf Verlangen vorzulegen.
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Aufbau ADR

Teil 1

Teil 2

Teil 3

Teil4

Teil 5

Teil 6

Teil 7

Teil 8

Teil 9

Allg. Vorschriften

Klassifizierung

Guterverzeichnis,
Freistellungs- und
Sondervorschriften

Verwendung von
Verpackungen und Tanks

Versandvorschriften

Bau u. Prufung von
Verpackungen, Tanks,
Schuttgut-Containern

Beforderungs- Vorschriften

Fahrerschulung, Ausrustung
und Betrieb der Fahrzeuge

Vorschriften flr den Bau und
die Zulassung der Fahrzeuge
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Generelle Befreiung
Strahlenschutzprogramm
Sicherheitsberater (Gefahrgutbeauftragter)
Sicherung (Diebstahlschutz)
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Sicherung

814.501 S¢SV

Schutz des dkologischen Gleichgewichts

Aktivitat [Bq]

Quellen

Werte)) (EPR-D-VALUES 2006)37.

Anhang 9
(Art. 96)

Aktivititswerte zur Definition geschlossener hoch radioaktiver

Fiir nicht in nachstehender Tabelle aufzefithrte Radionuklide entspricht der Aktivi-
tiatswert dem D-Wert der IAEO-Verdffentlichung «Dangerous quantities of radioac-
tive material (D values)» (gefdhrliche Mengen won radioaktivem Material (D-

Mit hohem
Gefahrenpotential
Sicherung gem.
1.10.3 bis 1.10.5

PSI

Radionukid Altivitatswert (TBq)
Am-241 6x10-2
Am-241/Be 6x10-2
Cf-252 2x10-2
Cm-244 5x10-2
Co-60 3=10-2
Cs-137 1=10-1
Gd-153 1=100

Sicherung gem.
1.10.1 und 1.10.2

SECURITY |

Stoff in Gramm [g]

07.08.2025

PSI Schule fir Strahlenschutz

Tab. 1.10.3.1.3 falls nicht in
Tab. Vorhanden ab 3000 A,

-
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